College LA VENAISERIE
ST BARTHELEMY D'ANJOU

Semaine du 27 au 31 mai 2024

Betteraves

Semaine 1 Lundi Mardi Jeudi Vendredi
Taboulé Piémontaise™ Salade Coleslaw Concombres & la créme
ou ou ou ou
Salade printaniére Chou fleur vinaigrette Tomate vinaigrette

Cordon bleu Steak haché . % Poisson meuniére
ou ou Poisson du marché Flammenkuche tra’d|tlonnelle ou
Flan végé ou Plat végé ou vege Plat végé
Petits pois-carottes Haricots verts Salade verte thues
ou Salsifis Legumes du marché el Légumes du jour Brocolis

TR A R e i ey

Choix de produits laitiers
dont certains kst

Choix de produits laitiers
dont certains

Choix de produits laitiers
dont certains ek

Choix de produits laitiers
dont certainsm

Fruitﬁﬁ

Roulé coiture
ou Fruit

Finger au chocolat
ou Cantoline aux fruits

ou Fruit ke

Glace ou Fruitm

|

-

Groupes d'aliments et code des couleurs

Groupe 1
Lait et produits laitiers

Groupe 2
Viandes, poissons, ceufs

Groupe 3 - Fruits et Iégumes

" Growed

Cru | :

Féculents et Iégumes sees.

Groupe 5
Matieres grasses

*Indigue que ce plat
contient de la viande de porc

Le Principal

La Geftionnaire




